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EDITORIAL |

Dr. D4cio Eduardo Leandro Campos
Presidente do CRBM-1 12 Regido e
Diretor da FAAP — Ribeirdo Preto-SP

Caros colegas biomédicos,

Durante os ultimos trés anos a Biomedicina ganhou
espaco em todas as comissdes Municipais, Estaduais
e Federais que envolvem a educacgdo e a salide. Nossa
participagdo ativa nos aproxima muito das outras 13
profissdes da saude e juntos buscamos solucdes na
avaliagdo dos cursos e integra¢do dos biomédicos nas
politicas publicas de satde.

Neste momento, o debate é sobre a avaliacdo de
desempenho dos académicos dos cursos da satde.
Muitas atividades acabam adquirindo caracteristicas
e a sociedade passa a rotular. Um exemplo é o médico
da atencgdo bdsica que ao atender uma crianga pode
ser apontado como pediatra e ndo como médico
da atengdo bdsica da saude. A especializacio acaba
rotulando o profissional.

Assim também acontece com a Biomedicina. Nas
nossas habilitagdes, € comum até os préprios colegas
rotularem uns aos outros como imagenologista,
fisiologista, patologista, etc. E necessario resgatar a
esséncia e rever as diretrizes curriculares, acertando
o contetdo e grade horaria. Isso é importante para
a criagdo de bons profissionais que cheguem ao
mercado de trabalho com experiéncia para iniciar
suacarreira e, para isso, precisamos de aulas praticas
e estagios.

A Lei n? 11.788 de setembro de 2008, que dispde
sobre o estdgio de estudantes, quando foi criada,
focou o trabalho e a Consolidacdo das leis do trabalho
de maneira genérica. E fato que a ideia era terminar
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com a relagdo informal trabalhista dos estudantes
que buscam experiéncia, mas prejudicou - e muito
- 0s profissionais da saude que tém no estagio seu
maior valor agregado na graduacdo.

Ndo se consegue formar bem um profissional sem
que este tenha uma boa carga de experiéncia pratica,
Com a vigéncia da lei do estdgio muitas portas s3o
fechadas e os profissionais saem da graduacio sem
experiéncia ou aderem a habilitagbes biomédicas que
ndo desejam. Isso apenas para conseguir cumprir a
exigéncia do estagio pratico supervisionado e, apds
completarem a graduagéo, terdo que buscar os cursos
de pds-graduagdo para a segunda habilitacdo.

E necessdrio que as instituicdes, Conselhos,
Associagdes e Sindicatos de alguma forma pressionem
o Ministério do Trabalho para alterac3o na lei, criando
novas regras flexiveis aos profissionais da saude, que
visem o seu aprimoramento prético. Neste sentido,
a Associagdo Brasileira de Biomedicina — ABBM esta
evoluindo um projeto em parceria com instituicdes
de ensino, empresas publicas e privadas para diminuir
este impacto.

Estamos trabalhando duro para a Biomedicina
se consolidar ainda mais nas esferas Municipais,
Estaduais e Federais. Agrande evolugdo das profissdes
da saude foi a composicdo de Foruns para discutir
ideias, propor a¢des e dirimir conflitos de interesse.
Isso mostra que a unido faz a diferenca.

Saudagdes Biomédicas.



ETICA EM QUESTAO

4

Reciclar

E std na moda reciclar. Usamos, ou melhor,

reusamos tudo hoje em dia, até mesmo o lixo.
Reciclar é fazer reciclagem, desde atualizagdo de
conhecimentos até o reaproveitamento de material
usado, entdo fazer reciclagem é atualizar-se, é
modificar-se.

Ha incentivos do préprio governo para reciclar, pois
diminui o lixo e aproveita muitas coisas que seriam
um estorvo, entupiriam ralos ou coisa parecida.
Essa atitude gera economia, melhora as condi¢des
de vida das pessoas e do meio ambiente. Isto ja é
matéria obrigatdria nas escolas e faz com que as
criancas cresgam sabendo que reciclar € bom para
a humanidade.

O lixo podera ter um destino melhor e se transformar
em algo atil. Em muitas empresas, escolas e industrias
€ uma exigéncia que podemos adotar até em nossos
lares, usando a sabedoria das donas de casa, que s@o
sabias quando o assunto é reciclar.

Na ética estdica a virtude é o supremo bem, é uma
ética idealista. Viver virtuosamente é viver de acordo
com a natureza. Ndo a natureza bioldgica, mas a
natureza concebida pela razdo. O homem é provido
da razdo, mas ndo nos esquegamos que também
existe a patologia humana.

O verdadeiro sabio encontra na virtude defesa para
as angustias do mundo exterior e dela extrai a sua
forga. A virtude é Unica e ai nos fundamentamos em
Sdcrates, porque entre a virtude, bem Unico, e o vicio,
unico mal, ndo hd meio termo. Ndo se confunde o
desejavel com o eticamente bom, mas ostenta valor
enquanto estimula a pratica da virtude.

A esta altura vocé deve estar se perguntando: o que
tudo isto tem a ver com reciclar? Mas eu explico: é
que quero falar de outro tipo de reciclagem, porque
o censuravel ou o condenavel ndo se confunde com
o mal, mas representa o empecilho ao exercicio
da atividade virtuosa. Entdo, ai vai o outro tipo de

Dr. Wilson de Almeida Siqueira

Vice-Presidente do CRBM-1 e Presidente das
Comissdes de Ensino e Docéncia e de Etica

reciclagem que mencionei: a sua. Sim e ai vai o meu
convite ou talvez até um desafio: recicle-se...

N3o so a sobra do alimento, a sua roupa, o brinquedo
do seu filho ou o lixo poderdo ser reciclados, vocé
também pode. E tempo, ou ainda ha tempo, mude!
Quantas vezes vocé disse ndo quando seria facil
dizer um sim; quantas vezes vocé passou e fingiu
que ndo viu, quando poderia ter “visto”. Quantas
vezes vocé desdenhou, quando na realidade gostaria
de ter. Quantas vezes vocé lancou a discordia, quando
seria mais facil ter propugnado pelo bem. Quantas
vezes vocé gritou sendo que poderia ter usado um
tom suave de voz e com certeza seria ouvido da
mesma forma.

Quantas vezes vocé pisou e nao
pediu desculpas, humilhou o semelhante sem
necessidade, blasfemou e ndo esticou a mao para
ajudar o que estava caido a se levantar sabendo que
este gesto nada lhe custaria.

Recicle! Va buscar aquela pedra que vocé langcou e
procure construir algo de bom com ela. De caminho
a quem precisa passar e ndo interrompa a carreira
de ninguém . E tempo ainda de adocicar as palavras
amargas que vocé ja proferiu. Recicle o seu modo
de ser, a vida é célere, vocé se esqueceu? Coloque
um sorriso no lugar da cara amarrada que ostentava,
ainda ha tempo, fale aquele bom dia, boa tarde,
como vai, obrigado, palavras que vocé estava tirando
do seu vocabuldrio.

Recicle e adote o amor na sua vida, pois ele existe.
Lembre-se do amigo, ele esta |4 esperando o seu “alo”
e quem esta préximo de vocé é seu irmdo. Vocé vive
em sociedade e ela é uma unido, seja um elo forte
da corrente de solidariedade. Aproveite esta onda e
recicle a sua imagem, o seu modo de ser .

Recicle esta na moda, aproveite!

Até a proxima. . .
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CENARIO BIOMEDICO Residéncia Biomeédica
em Imagem

Dr. Jorge André Batista Lara Palma
Biomédico Assessor Técnico Administrativo da Radiologia do HCM

Conselho Regional de Biomedicina — 12

Regido fechou parceria com o Hospital de
Base (HB), o Hospital da Crianga e a Maternidade
de S3o José do Rio Preto (HCM), no interior de
Sdo Paulo, para a primeira Residéncia Biomédica
em Imagem. As trés instituicdes de saulde
formam um dos maiores e mais importantes
complexos hospitalares do Estado de S3o Paulo,
que atendem mais de 100 municipios da regido.

A parceria foi firmada entre o Dr. Dacio Campos,
presidente do CRBM-1, e o Dr. Paulo César
Nakaoski, diretor do complexo hospitalar, e tera
a denominag¢dao de Residéncia Biomédica em
Diagndstico por Imagem e Terapia. O HB é um
hospital escola, ligado a Faculdade de Medicina
de Rio Preto, e tem uma residéncia médica de
alto nivel e, por isso, é uma das mais famosas do
pais. E um modelo semelhante serd implantado
para os biomédicos.

Os hospitais destacam-se pelo corpo clinico
altamente qualificado,commédicosreconhecidos
“nacionalmente e com tratamentos de alta
tecnologia oferecidos aos pacientes, sendo que
85% deles sdo do Sistema Unico de Satde (SUS).
O servigo de Diagndstico por Imagem do HCM
conta com uma equipe de 10 pessoas, formados
exclusivamente por biomédicos, que atuam na
realizagdo de exames diagndsticos. E no HB, o
numero de profissionais nas diversas areas da
imagenologia vem crescendo a cada ano.

Equipe de biomédicos que atuam na area de
radiologia do Hospital das Criangas de S3o José
do Rio Preto

A Residéncia Biomédica tera o objetivo de formar
profissionaisaltamente qualificados, que poderdo
atuar nas diversas dreas de imagenologia. O
curso sera voltado a parte pratica, assim os
alunos poderdo aprender diariamente as rotinas
do setor de imagem. Em breve, o CRBM-1
disponibilizard as informagGes sobre o edital e as Dr.
datas de inscri¢do no site www.crbm1.gov.br

Hospital de Base de SJRP — Dr. Jorge Palma,

Marcos Caparbo, Dr. Paulo César
Nakaoski e Marcelo Vangoni
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CENARIO BIOMEDICO

A primeira reunido.do FCFAS em 2015, no dia 28
de janeiro, marcou o inicio do segundo ano da
coordenagdo conjunta da Biomedicina e Fisioterapia.
Serd um ano pautado por muitas atividades e eventos
para todos os integrantes do forum que irdo beneficiar
diretamente os profissionais inscritos e também
colaborar com a administragdo das autarquias.

Comegamos ao ano com a presenga do Dr. Paulo
Barone do Conselho Nacional de Educagdo(CNE).
O conselheiro enfatizou que seu papel sera o de
interlocutor entre as entidades, FCFAS e CNE e
ressaltou a necessidade do didlogo com a sociedade
e com os representantes das categorias profissionais.
Trés assuntos constardo da pauta estratégica entre a
comissdo de ensino do FCFAS e o CNE:

- Proliferacédo indiscriminada de cursos de graduagao
e bacharelados EAD.

- Novos cursos baseados em conteldos programaticos
de cursos de profissdes regulamentadas.

- Reformulagdo das diretrizes curriculares, carga
horaria e pds graduagdo latu sensu.

Durante sua explanacdo Dr. Paulo Barone elucidou
duvidas dos presentes com muita objetividade e
clareza. A presenca do conselheiro nas reunides do
FCFAS facilitara o dialogo necessario entre a formagao
profissional e 0 mercado de trabalho.

Em fevereiro o férum recebe a coordenadora da
Comissdo Nacional de Residéncia Multiprofissional
em Saude(CNRMS) Dra. Sonia Pereira. O FCFAS conta
com dois representantes na CNRMS . A parceria
vem trazendo bons frutos aos profissionais da saude
com a melhoria das politicas de financiamento das
residéncias, aumento do nimero de vagas e a melhor
distribuicdo geografica das vagas. Em agosto de 2015
a CNRMS serd reformulada e o FCFAS, por meio de
seus representantes, continuara apoiando politicas
estruturantes que tornem as residéncias em saude
mais acessiveis e promovam maior integragdao entre
as profissGes e profissionais.

Margo sera marcado pelo estabelecimento de uma
nova parceria entre o FCFAS e o Comité Nacional
para Promogdo do Uso Racional de Medicamentos.
Na Reunido do dia 18 de margo receberemos os

Forum dos Conselhos Federais da
Area da Saude -FCFAS
Atividades 2015

representantes do Comité que apresentardo suas
propostas e necessidades. O Férum entende que é
premente a necessidade dos profissionais da saude
serem capacitados e motivados para proteger a
sociedade do uso indiscriminado de medicamentos. O
FCFAS apoiard politicas e iniciativas que contribuam
para essa protegao.

Durante o ultimo trimestre de 2014 a comissdo de
ensino trabalhou na elaboragdo de um seminario para
esclarecer o processo de migragdo de profissionais de
saude no territdrio que compreende o Mercosul. Para
que tais duvidas sejam sanadas, o Férum solicitard a
participacdo dos Ministérios da Saude; do Trabalho e
Emprego; das RelagBes Exteriores; da Educagdo; e da
Previdéncia Social. Este semindrio serd estratégico
para posicionar os profissionais quanto ao livre transito
profissional nos paises membros e suas consequéncias
no mercado de trabalho do setor da saude. Estd
agendado para abril de 2015 e terd ampla divulgagao.

Ainda no primeiro semestre a coordenacao do FCFAS
trabalha em um semindrio sobre o Super Simples.
Em 2014 a SMPE — Secretaria da Micro e Pequena
Empresa enquadrou algumas atividades profissionais
no modelo simplificado de arrecadacdo deixando
outra fatia de atividades a merce de uma pesada
carga de impostos.

O FCFAS e o Férum dos Conselhos Federais de
Profissdes Regulamentadas(Conselhdo) trabalham
numa pauta comum para estender os beneficios fiscais
do Sistema Integrado de Pagamento de Impostos
e Contribuicbes das Microempresas e Empresas
de Pequeno Porte ou Super Simples para todas as
atividades inerentes as profissdes regulamentadas.
O ministro Afif Domingos se mostrou solidario as
demandas dos féruns e algumas reivindicagdes ja
foram atendidas no inicio de 2015.

O semindrio servird para difundir entre os
profissionais as regras do sistema simplificado e
melhorar a prestagdo de servicos com uma menor
carga tributaria.

O férum dispde de uma comissdo de assuntos
parlamentares que trabalha monitorando a
proposicdo e tramitacdo de todos os projetos de lei
que afetam ou beneficiam as profissdes da saude.
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A comissdo trabalha juntamente com as assessorias
parlamentares dos conselhos integrantes do férum
e no momento esta aguardando o desarquivamento
dos projetos de lei pelos parlamentares empossados
em primeiro de fevereiro. Com as novas composicdes
do Camara e do Senado a comissdo tem de arquitetar
com as assessorias parlamentares novas estratégias
para atender os interesses dos profissionais da satde.

Em novembro ocorre a Conferéncia Nacional de Satde
organizada pelo Conselho Nacional de Saude. O FCFAS
ja estd trabalhando para ter participacdo efetiva na
organizagao e condugdo deste importante evento.

No decorrer de 2014 o FCFAS retomou sua posicdo
de trabalho pré ativo em defesa das profissdes da
saude e com isso tem sido apoiado pelos presidentes
dos conselhos federais integrantes do férum. As
reunides, sempre que possivel, tem sido realizadas
em diferentes sedes dos conselhos federais em
Brasilia mostrando com isso o bom relacionamento
entre todas as profissdes da drea da saude. A
comissao do FCFAS que faz a articulacdo, para que
atritos entre diferentes profissdes sejam resolvidos

no ambito conciliatdrio, trabalhou intensamente no
decorrer de 2014. Muitas demandas deixaram de ser
judicializadas e com isso houve uma melhora sensivel
no relacionamento entre as profissdes.

No final do primeiro semestre a coordenac3o, juntamente
com os demais integrantes do FCFAS estabelecerd a
agenda e a programacdo de novos eventos.

Iniciados os preparativos para o Il Encontro da ABEMERJES

N odia 17 dejaneirofoirealizada a primeira reuniso

da ABEMERJES — Associagdo de Biomedicina dos
Estados do Rio de Janeiro e Espirito Santo — no ano
de 2015. Na oportunidade foram discutidas as acdes
promovidas pela Associagdo em 2014 e iniciado o
planejamento para a realizacdo do Il Encontro da
ABEMERIJES. O evento serd realizado da mesma forma
que o | Encontro, com palestras no Espirito Santo, no
primeiro final de semana, e as mesmas apresentacdes
no segundo final de semana no Rio de Janeiro.

Segundo o delegado regional do Rio de Janeiro do
CRBM-1, Dr. André Luis Fortes Unes, que também é o
presidente da associagado, o primeiro evento foi 6timo.
“Tivemos mais de 150 inscritos em cada cidade,
com a realizagdo da prova de Titulo de especialista
em parceria com a ABBM — Associacdo Brasileira de
Biomedicina. O objetivo agora é consolidar o evento
no calenddrio anual da Biomedicina, agregando
profissionais e académicos da regido.”

A novidade fica por conta da elaboragdo da grade
de palestras. Os biomédicos poderdo participar
de uma enquete no blog da ABEMERJES e decidir
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quais assuntos sdo os de maior interesse para o
aprimoramento profissional. As provaveis datas do
proximo evento serdo dias 23 e 24 de outubro de
2015, na cidade de Santa Teresa/ES, e na capital do
Rio de Janeiro, nos dias 30 e 31 de outubro.




- Posse da nova diretoria e
- conselho do CRBM-4

No dia 26 de janeiro tomou posse a nova diretoria, conselheiros titulares e suplentes do Conselho
Regional de Biomedicina — 42 Regido, que abrange os Estados do Amapd, Amazonas, Acre, Rondonia,
Roraima e Pard. O mandato compreende o periodo de 26 de janeiro de 2015 até 25 de janeiro de 2019.
Segue a lista dos empossados.

Diretoria

- Presidente — Dr. Edvaldo Carlos Brito Loureiro

- Vice—presidentej— Dr. Luiz Carlos Santana da Silva
- 12 Secretdria - Dra. Patricia Bentes Marques

- 22 Secretdria — Dra. Karla Tereza Silva Ribeiro

- 12 Tesoureira — Dra. Débora de Castro Costa

- 22 Tesoureira — Dra. Daniela Cristiane da Cruz Rocha

Conselheiros Titulares

- Dr. Elivan Rodrigues Vale

- Dr. Marcio Vinicius Cardoso Ferreira
- Dr. Nelson Antonio Baildo Ribeiro

- Dr. Rodrigo Vellasco Duarte Silvestre

Conselheiros Suplentes

- Dra. Andréa Silvestre Lobdo Costa

- Dra. Aline Holanda Sousa

- Dra. Fernanda Andrezza de Pinho Lott Figueiredo
- Dr. Marco Antonio Vasconcelos Santos

- Dr. Marcelo Takio Almeida Miyasaki

- Dra. Méarcia Margareth de Aragao Assis

- Dra. Nelma Cristina Sousa de Assis Siqueira

- Dra. Olinda Macedo

- Dra. Yvone Gabbay Mendes

- Dra. Vania Nakauth Azevedo
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ARTIGO

Vamos falar de tempo

H a 30 anos a formagdo de um profissional da satde

era feita na base de muitas horas de banco de escola.
Os cursos eram praticamente integrais e havia um misto
entre horas tedricas e praticas. Muito embora o contetdo
didatico fosse dos melhores, a educacdo na graduagdo
teve tempo e custos reduzidos. Hoje a maioria dos cursos
voltados a drea da satide possuem 3.200 horas, cerca de
200 dias letivos com aulas de 60 minutos no minimo.

As criticas sdo frequentes para que a carga hordria dos
cursos seja aumentada, mas isso segue na contram3o do
que o mercado busca em um profissional. Ha de prevalecer
uma carga hordria condizente com o bom aprendizado e
transmissao do conhecimento. Isso é fato, mas a gradua-
¢do ndo oferece o Plus que o mercado busca, a pratica.

O panorama atual é graduagdo com praticamente todo o
curso tedrico, e profissionais que ao se depararem com um
exigente primeiro emprego, procuram o aperfeicoamento
para se inserir no mercado. Nesta dtica a educacdo con-
tinuada é um dos trunfos para o sucesso. O profissional
tem na graduagdo sua formagdo basica e esta j& deveria
ser suficiente para buscar colocagdo no mercado e o apri-
moramento seria conforme seu desejo pessoal e vontade
do mercado.

Aquele profissional de 30 anos atras que saia pronto para
o mercado de trabalho perdeu para a versatilidade da edu-
cagdo continuada formadora de especialistas, tamanha
foi a implementagdo de novas tecnologias e o desenvol-
vimento na drea da salde. Diante deste panorama temos
duas situagdes impactantes, uma é a continua exigéncia do
mercado por profissionais cada vez mais qualificados e os
cursos de educagdo continuada ddo conta disso.

Dr. Dacio Eduardo Leandro Campos
Presidente do CRBM 12 Regido

Outra é a grande massa de profissionais recém-formados
que buscando primeira oportunidade de emprego e com
dificuldades em encontrar colocacdo nas grandes cidades,
recorrem a educagdo continuada como opgdo de um futu-
ro melhor. A segunda situagdo é hoje a mais critica.

A educagdo continuada forma aos montes profissionais
sem experiéncia e com titulagdo, sendo que a prética é
fundamental para o aproveitamento destas aulas. A oferta
destes cursos passa a um plano formador e n3o aprimora
tecnicamente o profissional, pois geralmente a porcenta-
gem é de 80% do contelido tedrico e 20% pratico. Enten-
dendo esta situagdo, comegam a aparecer os cursos de
educacdo continuada com oferta de aulas praticas muito
maiores que as tedricas e isso € um étimo sinal.

Na drea da satde o educar, transmitir conhecimento, for-
mar e disponibilizar o profissional para o mercado é muito
complexo, diferente dos cursos das ciéncias exatas e huma-
nas que de uma maneira ou outra aplica a pratica dentro
da aula tedrica, através da simulagdo de casos e situagdes.

Resta agora apenas comentar um item: o planejamento da
carreira. Hoje ndo se pode mais nem ser académico sem
planejar a carreira e o futuro. Onde estou e o que quero
para daqui para frente? Estas sdo as perguntas que o aca-
démico e o profissional devem fazer com frequéncia.

Para terminar, lembramos que a revisdo da resolucdo que
diminuiu a carga horaria minima dos cursos esta definida
para este ano no Conselho Nacional de Educagdo. Estamos
trabalhando para retomar as quatro mil horas no minimo.

Saudagdes biomédicas!

GESTAQ ESTRATEGICA DE
LABORATORIO CLINICO

Consulte nosses valores para
o wrse complets e pama o5
mddules individuais. Vkite

Inicio das aulas em 14/03

A visio sistémica de todo o processe de gestio
tEcnica & administrativa de laboratarios. Projeto que

engloba o5 médulos de legislagio, processos,
recursos humanos, gestio da qualidade, economia e
visdo de negocios.

LNinssnm
K] /bmnconsultoria
= oontat ~ mncensulteria.com.br

nosso sitel

Realizagao
ma

inatinn 5 s it




INAUGURACAO

Rio de Janeiro e
Espirito Santo
tem nova Seccional

N o inicio de marco, O Conselho Regional
de Biomedicina — 12 Regido inaugurou a
seccional para os Estados do Rio de Janeiro e
Espirito Santo. A solenidade de implantagao
contou com a presenca de membros do Conselho Ceriménia de inauguracio da nova seccional
Federal de Biomedicina, representante dos
Conselhos Regionais e autoridades locais.
“E importante descentralizarmos o atendimento
aos biomédicos de nossa sede em Sao Paulo. Um
dos principais motivos para adquirirmos esta
seccional foia possibilidade de realizarmos cursos
gratuitos, ministrados pela Associagdo Brasileira
de Biomedicina, para nossos profissionais”,
ressaltou Dr. Dacio Campos, presidente do CRBM-
1, durante seu discurso de abertura.
“A aquisicdo desse imdvel inicia o processo de
descentralizagdo dos Conselhos visando, no
futuro, a criacdo de novos Regionais”, disse Dr.
Silvio Cecchi, presidente do Conselho Federal de
Biomedicina. Os delegados regionais, Dr. André

Unes, do Rio de Janeiro, e Dra. Carmem Lucia Dr. Dacio Campos e Dr. Silvio Cecchifizeram o descerramento
Carlos Correa, do Espirito Santo, comemoraram Ll oteutal

muito esta conquista, fruto de um bom trabalho : 7
realizado pelo Conselho Regional de Biomedicina

— 12 Regiao.

A nova sede conta com salas amplas para
atendimento dos biomédicos e um espagoso
auditério bem equipado com multimidia para
cursos e palestras. Hoje a seccional é a mais
completa, depois da sede de Sao Paulo.

Por enquanto, a seccional atenderd na sede do
Conselho Regional do Rio de Janeiro, que fica na
Avenida Rio Branco, 181 — Ed. Século Frontin —
sala 401 — Centro — Telefones: (21) 2524-0502 e
2524-0508 — E-mail: delegacia-rj@crbm1.org.br
. Mas em breve, toda a infraestrutura ja estara
montada na Avenida Nilo Peganha, 50 — sala
1813 — Rio de Janeiro — E-mail: seccionalrjes@ esq. Dr. Ddcio Campos (CRBM1), Dra Carmem Lucia (ES), Dr
crbm1.gov.br Silvio Cecchi (CFBM), Dr. Andre Unes (RJ)
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RELATORIO DE GESTAO

Servicos do CRBM-1 para
0s novos Biomédicos

Nesta edicdo apresentaremos um resumo, em
numeros, da rotina de trabalho do CRBM-1 no
ano de 2014. Em destaque, o resultado da cola-
¢ao grau e o0s servicos prestados a seus inscritos.
A execugdo dessas atividades movimenta todo o
quadro de funcionarios e Conselheiros.

Colacao de Grau

O intenso trabalho de colagdo de grau realiza-
do em parceria com as instituicdes de ensino é
exemplo do mais puro poder-dever de orientar.
Isso se da com palestras acerca do exercicio pro-
fissional, ministradas pelos Conselheiros e Dele-
gados do CRBM-1 aos jovens formandos. Grande
parte do éxito desse objetivo deve-se a colabora-
¢do das Instituicdes de Ensino Superior - IES - que
ministram o curso de Biomedicina, pois é por in-
termédio do ato solene que atingimos os alunos,
futuros Biomédicos profissionais.

Essa aproximacgdo institucional entre Escolas de
Ensino Superior e o CRBM 1 esta prevista na Lei n?
6.684/79 de 3/9/79, regulamentada pelo Decreto
n? 88.439 de 28/6/83, que em seu art. 30 deter-
mina que:

“Os estabelecimentos de ensino superior que
ministrem os cursos referidos nos artigos 12
e 32 desta lei deverdo enviar até seis meses
apds a conclusdo dos mesmos, ao Conselho
Regional da jurisdigdo de sua Sede, ficha de
cada aluno a que conferir diploma ou certifi-
cado contendo o seu nome, endereco, filiagdo
e data de conclusdo.”

Aos coordenadores e funciondrios das insti-
tuicbes de ensino parceiras desse trabalho
nossos agradecimentos pelo compromisso e
seriedade com que se propuseram a auxiliar o
CRBM-1 a cumprir seu dever social de orienta-
¢ao do exercicio profissional.

ESCOLAS INSCRICAO
Centro Regional Universitario de

Espirito Santo do Pinhal - Unipinhal 02
Centro Universitario Amparense — 12
Unifia
Centro Universitario Anhanguera de 06
Niterdi — Unian*
Centro Universitario Bardo de Maua 26
Centro Universitario da Grande 12
Dourados — Unigran
Centro Universitario de Araraquara 08
- Uniara
Centro Universitario de Votuporan- 16
ga — Unifev
Centro Universitario do Norte 17
Paulista — Unorp
Centro Universitario Geraldo Di 18
Biase — UGB
Centro Universitario Herminio 24
Ometto de Araras — Uniararas
Centro Universitario Lusiada — 17
Unilus '
Centro Universitario Nossa Senhora 64
do Patrocinio — CEUNSP*
Centro Universitario Sdo Camilo* 48
Escola Superior S3o Francisco de 06
Assis — ESFA
Faculdade Anhanguera de Santa 18
Barbara
Faculdade Campo Real* 47
Faculdade do Espirito Santo — Unes 11
Faculdade Educacional de Araucaria 10
— Facear*
Faculdade Ingd — Uninga 15
Faculdade Sudoeste Paulista — FSP 16
Faculdade Unido das Américas —

Licage L 20
Uniameérica
Faculdades Integradas de Fernando- 11
polis — FIFE ;
Faculdades Integradas do Brasil — 18
Unibrasil
Faculdades Integradas do Vale do 24
Iguacu — Uniguacu
Unido das Faculdades dos Grandes 18
Lagos — Unilago
Universidade Bandeirante Anhan- 20
guera — ABC
Universidade Cidade de S3o Paulo - 18
Unicid*
Universidade de Franca — Unifran 06
Universidade de Marilia — Unimar 15

’
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ESCOLAS INSCRICAO
Universidade de Mogi das Cruzes — 49
UMC Villa Lobos* :
Universidade de Santo Amaro — 13
Unisa
Universidade do Oeste Paulista - 18
Unoeste
Universidade Estadual de Maringd 22
- UEM
Universidade Guarulhos — UnG 09
Universidade Ibirapuera — Unib* 14
Universidade Paranaense — Unipar 22
Cascavel
Universidade Paulista - Unip Assis 10
Universidade Paulista — Unip Bauru ikl
Universidade Paulista— Unip Chdacara 07
Santo Antonio
Universidade Paulista — Unip Jundiai 20
Universidade Paulista - Unip Sdo 24
José dos Campos
Universidade Positivo 20
Universidade Sagrado Coracado — 26
UscC
Universidade Severino Sombra — 10
Uss
Universidade Tuiuti do Parana — 39
UTP*

Universidade Vale do Paraiba — 10
Univap*

*Computada a colagdo realizada no primeiro
semestre 2014

Servigos
Assuncado de RT titular 159
Assuncao de RT substituto 5Y.
Assuncdo de RT pelo GRCS 7
Suspensdo de inscrigdo (pessoa fisica) 474
Suspensao de inscricdo (pessoa juridica) 195
Cancelamento de responsabilidade técnica 161
Cancelamento de RT substituto 31
Passagem da provisoria para definitiva 807
Processos ético-profissionais 19
Inscricdo de pessoas fisicas 1.634
Inscricdo de pessoas juridicas 343
Inscricao de PJs com RT tecndlogo 2
Reingresso de pessoas fisicas 160
22 via da cédula 38
Transferéncia de inscricdo para CRBM-2 9

Transferéncia de inscricao para CRBM-3 17
Transferéncia de inscricao para CRBM-4 8
Transferéncia de inscrigao para CRBM-5 12
CertidOes de Regularidade (Incorpnet) 2.076

Observa-se a grande demanda de expedicdo de
certiddes de regularidade, impulsionada pela
exigéncia dos mais diversos drgaos de controle
e fiscalizagdo, como a vigilancia sanitaria. A
procura por esse documento também aumentou
muito em razdo dos processos de auditoria
para certificagdo e acreditagao de laboratérios.
Atualmente, os profissionais com anuidades
quitadas conseguem emitir a certiddo sem
qualquer custo por meio da “Area do Biomédico”
disponivel no site www.crbm1.gov.br.

A maioria dos servicos prestados pelo CRBM-
1 é feita presencialmente, por correio ou por
intermédio das Delegacias. Porém, ja ha um
projeto de melhoria em curso para que boa
parte dos procedimentos possa ser feita a
distancia com a utilizacdo das ferramentas de
comunicagao disponiveis.

Inscricoes no CRBM-1 em 2014,
habilitacdao, em ordem alfabética.

por

BIOMEDICOS

Patologia Clinica(Analises Clinicas) 1.620
Imagenologia 251
Biologia Molecular 149
Citologia Oncotica 54
Biomedicina Estética 49
Microbiologia 44
Microbiologia de Alimentos 39
Banco de Sangue 37
Genética 32
Imunologia 32
Analise Ambiental 23
Farmacologia 23
Fisiologia 21
Acupuntura 14
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BIOMEDICOS

Bioquimica 13

=
N

Reproducao Humana

Toxicologia

Parasitologia

Patologia

Biofisica

Hematologia

Saude Publica

Analises Bromatoldgicas

Histologia Humana

Embriologia

Psicobiologia

Fisiologia Humana

Informatica de Saude

Perfusao

Radiologia
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Virologia

JURIDICO

TR e r e e nnnnenneny

Dr. Valter de Paula e Dr. Adnan Saab

departamentojuridicovemagindoemdefesa

do profissional biomédico e trabalhando
com afinco, no sentido de conscientizar as
autoridades para criagdo do cargo de biomédico
no servigo publico. Muitos ainda ndo sabem a
dimensdo que a nossa profissdao abrange.

E importante ressaltar que o CRBM-1 atuou, no
ultimo ano e até a presente data, em mais de
centenas de mandados de segurancga, agravos,
embargos e apelagdes referente a concursos
publicos. Destaque-se, a Uultima vitéria do
Conselho referente ao concurso do IAMSP, onde
a juiza reconheceu que o biomédico poderia
concorrer as vagas de Assistente Técnico a Saude.
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A habilitacdo que agrega o maior nimero de Bio-
médico continua sendo Patologia Clinica (Analises
Clinicas), com 1.620 inscri¢des concedidas por con-
ta do numero de faculdades que habilitam ape-
nas nessa modalidade, seguida pela Imagenologia
(251) e pela Biologia Molecular (149). A Biomedi-
cina Estética alcangou 49 profissionais registrados
sinalizando o interesse dos Biomédicos pela area.

Inscricdo de Tecndlogos e Técnicos no
CRBM-1 em 2014, por especialidade.

TECNOLOGOS :

Estética 438
Imagenologia 01
Acupuntura 01
Estética 09

‘Atuacao do
Departamento Juridico

O juridico vem lutando em diversas instancias
para o reconhecimento da &drea de atuacdo
do profissional biomédico em Imagenologia,
inclusive conseguindo sentencas favoraveis. Além
de iniUmeros esclarecimentos aos diversos 6rgaos
(MPF, MP, Justica Federal, Estatual), sobre onde o
biomédico é apto a atuar, reforcando a categoria
com embasamento de leis e jurisprudéncias.

O CRBM-1 esta atento e trabalhando em prol do
biomédico sempre que preciso, assegurando seu
espacgo na area da saude.

Saudacoes Biomédicas!



IMAGENOLOGIA

Regras basicas de protecao
radiolégica na Medicina Nuclear

e PET/CT.

Diferente do que acontece em um servico de
radiologia, onde vocé pode simplesmente “tirar o
equipamento da tomada” e acabou a exposicao,
em um servico de Medicina Nuclear e PET/CT
estamos constantemente expostos a radiacdo.

No nosso fluxo de trabalho temos contato com
a radiagdo ionizante durante todo o tempo: ao
receber do material radioativo, durante o preparo
e fracionamento das doses, na administra¢do do
material no_paciente, durante todo o periodo
em que esse paciente permanece no setor. Além
disso, por trabalhar com fontes radioativas ndo
seladas, existe o risco da contaminagdo com
material radioativo.

De acordo com a norma CNEN 3.01, o requisito
fundamental da protecdo radiologica ¢é

estabelecer prdticas que visem proteger o
individuo e seu ambiente dos efeitos das
radiagcGes ionizantes e, ao mesmo tempo,
possibilitar o acesso aos beneficios da utilizagdo
dos métodos de diagndstico e tratamento, que
envolvam o uso dessas radiagGes.!

Com essa finalidade, foram estabelecidos os
requisitos basicos de protecdo radioldgica que
incluem a justificagdo, a limitagcdo da dose
individual e a otimizagdo de doses utilizadas.
No caso da exposicdo médica, a otimizagdo
deve ser entendida como a aplicacdo da dose
de radiagdo necessaria e suficiente para atingir
0os propdsitos a que se destina. A Tabela 1
apresenta os limites de dose de exposi¢do para
o trabalhador e publico. *

Tabela 1: Tabela modificada da norma CNEN 3.01 — Diretrizes basicas de protecdo radioldgica
(margo/2014)

Limites de Dose Anuais [a]

Gl Individuo ocupacionalmente expos- | Individuo do
Grandeza Orgao e
to publico
Dose efetiva Corpo inteiro 20 mSv [b] 1 mSv [c]
Cristalino 20 mSv [b] 15 mSv
Dose equivalente Pele [d] 500 mSv 50 mSv
Maos e pés 500 mSv -

[a] Para fins de controle administrativo efetuado pela CNEN, o termo dose anual deve ser considera-
do como dose no ano calendario, isto é, no periodo decorrente de janeiro a dezembro de cada ano.

(Alterado pela Resolugdao CNEN 114/2011)

[b] Média aritmética em cinco anos consecutivos, desde que ndo exceda 50 mSv em qualquer ano.

mSyv por ano.

[c] Em circunstancias especiais, a CNEN podera autorizar um valor de dose efetiva de até 5 mSv em
um ano, desde que a dose efetiva média em um periodo de cinco anos consecutivos, ndo exceda a 1

[d] Valor médio em 1 cm2 de area, na regido mais irradiada.
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Para garantir um ambiente seguro diminuindo a
exposicdo do trabalhador, é preciso considerar
o layout da area, no fluxo de trabalho, estudar
a possibilidade de programar rodizio dos
funcionarios alternado as atividades que
promovam maior exposi¢ao do trabalhador com
outras de menor exposi¢ao. Nesse planejamento
deve-se considerar a utilizacdo de biombos,
protetores de seringa, maletas de transporte,
definicdo de procedimentos para manipulagdo,
preparo, fracionamento e administragao
dos radiofarmacos, realizagdo dos exames,
monitoramento individual e da area, descarte
de rejeitos, e até mesmo, no investimento em
equipamentos como a bomba injetora para FDG-
18F. E claro que mesmo com tudo isso o servico

Recomendagdes:

deve estabelecer ciclos de treinamento das
pessoas envolvidas no atendimento.

Quando a clinica incorpora a tecnologia de PET/
CT essa atencdo deve ser redobrada, pois o **F
tem uma energia de 511keV, por esse motivo,
requer maiores cuidados nos momentos em que
o trabalhador se aproxima da fonte emissora
e do paciente, a saber: no fracionamento, na
administracdo e posicionamento do paciente.?

Analisando essas atividades separadamente,
verificamos que a maior exposicao ocorre
exatamente durante a administragdo do material
34 desta forma algumas medidas simples devem
ser tomadas para reducdo dessa exposicao.

1- Sempre que possivel, trabalhe atrds de anteparos de chumbo com espessura adequada para a
energia do radioisétopo utilizado na administracao e no posicionamento.

Figura 1: imagem A apresenta a forma correta para administrar radiofdarmacos emissores de
positron utilizando biombo e protetor de seringa . Na imagem B o profissional utiliza o biombo para

posicionar o paciente.

l

2- Antes de iniciar o trabalho com material radioativo separe todos os itens ndo radioativos (seringas,

agulhas, swabs, pingas e etc).
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3- Para fracionar as doses mantenha o frasco dentro da blindagem de chumbo. No caso dos emissores
de posjtron utilize dosadores apropriados para suportar o castelo de chumbo que contém as doses
(Figura 2).

Figura 2: As imagens A e B apresentam a forma correta para manipular e fracionar os radiofarmacos.

4- Na sala de administragdo do radiofarmaco, oriente o paciente e esclareca suas ddvidas antes de

iniciar o procedimento.

5- Sempre que possivel, puncione a veia avalie sua condigdo para administracdo do radiofdrmaco, antes

de levar o material radioativo para a sala.

6- Apods qualquer manipulagdo do radiofdrmaco monitore as mio para garantir que n3o estejam

contaminadas.

Uma vez injetado o paciente é a nossa maior fonte
de exposicdo. Nos momentos em que a utilizacdo
da blindagem pode dificultar os movimentos
tornando a atividade mais lenta ou quando estiver
acompanhado um paciente para a sala de exames,
a forma mais segura de trabalhar é manter uma
distancia de pelo menos um passo da fonte, pois a
taxa de exposi¢do diminui na proporcdo da lei do
inverso do quadrado da distancia.

Em artigo publicado em 2012, os autores
comentam a importancia da conscientizag¢do e do
treinamento das equipes nos procedimentos de
seguranca e protecao radiolédgica e a influéncia
do grau de experiéncia dos profissionais. *

Com profissionais bem treinados, procedimentos
bem estabelecidos, infraestrutura adequada,
blindagens suficientes e planejamento é possivel
manter a exposicdao dos trabalhadores dentro
de niveis seguros estabelecidos pela norma
conforme demonstra a tabela 2.

Tabela2: Média da dose efetiva anual dos funcionérios
da Medicina Nuclear do Hospital Israelita Albert Einstein
comparada com dados da Literatura. Tabela modificadas
de Nucl. Med. Communications. 2012; 33(12):1277-1286.

Referéncias Pais Periodo s cfetiva
anual (mSv)
Thompson-2001 USA 2000 3,0
Martins et al- 1999-
2007 Portugal 2003 35
Valuckas et al - L 1991-
2007 Lituania 2003 2
UNSCEAR* Varios 1975-
-2008 paises 2002 1090
e ! 1971-
Zielinski et al Canada 1987 1,9
HIAE SP-Brasil 2014 1,0

e UNSCEAR- United Nations Scientific
Committee on the Effects of Atomic
Radiation

Revista do Biomédico - Marco/Abril- 2015



Em resumo, todo profissional da medicina nuclear deve trabalhar conforme os principios ALARA, utilizar
sempre a menor dose para a realizagdo dos exames, trabalhar de acordo com os protocolos estabelecidos,
em um tempo adequado.

Referéncias:

1 http://www.cnen.gov.br/seguranca/normas/mostra-norma.asp?op=3012.

2 Roberts, Fiona O., et al. “Radiation dose to PET technologists and strategies to lower occupational
exposure.” Journal of nuclear medicine technology. 2005;33(1): 44-47.

3: 4. Guillet, B;Quentin, P; Waultier, S; Bourrelly, M; Pisano, P; Mundler, O. Technologist radiation
exposure in routine clinical practice with 18F-FDG PET.J Nucl Med Technol.2005;33(3):175-9.

4, Peet DJ, Morton R, Hussein M, Alsafi K, Spyrou N. Radiation protection in fixed PET/CT
facilities--design and operation. Br J Radiol. 2012;85(1013):643-6

5. Neves, Diana; Vale, Filipa F.; Pascoal, Ana. The profile and practice of nuclear medicine
technologistsin Portugal: findings fromanationwide survey. Nucl. Med. Communications.2012;
33(12):1277-1286
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FHO/Uniara ra;ﬂ:ETEC/RodrTgo Paiva

CONGRESSO

LLEEEEEEEEEEEE TR R TR E R R O R

Cenas do

XIV Congresso Brasileiro e
Il Congresso Internacional
de Biomedicina

FOTO - FHO/Uniararas/CETEC/Rodrigo Paiva

of
CHNGRESSTL 1y

)%

Dr. Dacio Campos, presidente do Congresso e do CRBM-1, fez o
discurso inaugural do evento

FOTO - Ana Lucia Moraes - = . 3 FOTO - Ana Lucia Moraes

Uma das 170 palestras do Congresso

FOTO - Ana Luicia Moraes

O estande do evento era o ponto de encontro dos participantes Comissdo julgadora, Dr. Décio Campos, Dr. Renato Minozzo e as
primeiras colocadas dos Trabalhos Cientificos
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POS-GRADUACAO £
Biomedicina Estetica

- Carboxiterapia - Preenchimentos faciais
- Criolipolise - Toxina botulinica

- Intradermoterapia estética -Laser CO2 fracionado
-Laser de alta poténcia - Entre outras disciplinas

Parceria CRBM 17 regiao
Desconto* para biomédicos regularmente inscritos.

consulte condigdes*

aula pratica de revitalizagdo cutanea

Aula pratica () IBEC®

no I B ECO é aSSi m ! Educacgao Profissional

www.ibeco.com.br (11) 3073-1469




CONGRESSO

IBECO marca presenca no Congresso

A abertura oficial do XIV Congresso Brasileiro
de Biomedicina e Il Congresso Internacional de
Biomedicina, aconteceu no dia 18 de novembro,
no Sayao Futebol Clube e contou com a presenca
de autoridades e membros das entidades
Biomédicas do Brasil, além de uma palestra com
o Dr. Roberto Martins Figueiredo, o “Dr. Bactéria”.

Comotema “Biomédicoseinovacées
tecnologicas”, durante quatro dias
cerca de 900 congressistas inscritos
participaram de palestras e mesas
redondas, sobre as 35 habilitagcoes
da biomedicina, na Fundagio
Herminio Ometto — Uniararas.

Em um encontro de cunho técnico,
o IBECO marcou presenga com
assuntos exclusivos sobre a area
estética, como “Epilagdo com Luz
Intensa Pulsada e Laser de Diodo”
com a Prof2 Ms. Valéria de Oliveira
Fontes e “Inovacdao em Peelings”,
com a Prof2 Maria Helena Rossi,
diretora pedagdgica do IBECO.

Duranteaspalestras,osparticipantes
tiveram a oportunidade de conhecer
sobre os procedimentos e visualizar
uma demonstragao pratica,
realizada pelo préprio palestrante.

Para fechar o evento com chave
de ouro, o prof. Wlademir Rossi,
diretor financeiro do IBECO, realizou
uma conferéncia sobre o mercado
de atuagdo do Biomédico Esteta e,
através de exemplos, mostrou as

33 Regional
DF | GO [ MT| MG |TO

Por: Katia Tierno

perspectivas e oportunidades que os profissionais
encontrarao no cenario atual.

O IBECO conta com sua presengca para o XV
Congresso Nacional de Biomedicina, que ocorrera
em Bento Gongalves, no Rio Grande do Sul!
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o ICHE Estudantes comemoram
a formatura

Diversas faculdades de Biomedicina realizaram as colo¢Bes de grau de seus alunos. O Conselho Regional
de Biomedicina — 12 Regido parabeniza todos os estudantes e sejam bem-vindos!

UNIFRAN UNIP — Campus Bauru

A Universidade de Franca, no interior de Sdo Paulo, realizou a No dia 22 de janeiro os estudantes de Biomedicina da

Colagdo de Grau no dia 16 de dezembro, no ginasio de esporte Universidade Paulista — UNIP/Campus Bauru, no interior de Sdo
da instituigdo. O CRBM-1 foi representado pela Dra. Alessandra Paulo, se reuniram no Anfiteatro da universidade para celebrar
Franco, que foi recebida pela Dra. Dora Lucia Carrara Moreti, a colagdo de grau da turma. Dr. Wilson de Almeida Siqueira
coordenadora do curso de Biomedicina. representou o CRBM-1 no evento.

UNIAMERICA ~ UNILUS

A turma de Biomedicina da Faculdade Unido das Américas O Dr. Dacio Campos, presidente do CRBM-1, participou da

— UNIAMERICA — de Foz do Iguagu, no Parand comemorou a colagdo de grau dos estudantes do Centro Universitario Lusiada
Colagdo de Grau no dia 21 de janeiro. Dr. Durval Rodrigues foi o — UNILUS, em Santos, no litoral de S&o Paulo. Na oportunidade,
representante do CRBM-1. Dr. Dacio fez uma palestra para os novos biomédicos sobre os

desafios da profissdo.

Melhores Alunos

Adriana Patricia Giacomini — Uniamérica Denise Tieko Lucci - UMC Lucilene Pereira de Araujo — ESFA
Alana Serrano Campelo de Souza - Positivo Ednilson Hilario Lopes Junior — Sdo Camilo Marcelo de Céssio Barreto de Oliveira —
Ana Gabriela Cabral da Silva— UNIB Elaine Cristina Kolancko — UNIPAR CEUNSP

Anderson Vicente de Paula — UNIP (Chacara  (Cascavel) Maria do Carmo Somensi — Campo Real
Santo Antonio) il Fernanda Sicchieri — Paréo de Maud Nayara Canovas Pablos — UNIFEV
Andressa Yara Virissimo Moreira — UNES Isabela Tatiane Ferreira — UNIP (Sdo José Briscila FariasTempaki SUNILUS
Andreza Rezende Vieira — UNIVAP dos Campos) g g -

Barbara Mendes Pardal — Universidade Jackson Gabriel'Miyamoto — UEM Hatiane PereiraiDoulFAEEEE

Severino Sombra Karen Dayanne da Silva Mendonga — Valeria Regina Bormio — UNG,

Bianca Carolina Cardoso Pereira — UNISA UNINGA Vanessa de Camargo — UNIPINHAL
Bianca Sant’ana Verly — UNOESTE Leandro Alves dos Santos - UNIMAR Victor Hugo Konart — UNIGUACU
Carolina Perim — UNIFRAN Luciene Aparecida Dorta — UNIFIA Ylona Menezes Araujo Gil — Anhanguera ABC
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FISCALIZACAO

R aaa

Habilitacao profissional na
especialidade de biomedicina estética.

Dra. Juliana Alves Batista -
Coordenadora do Departamento de Fiscalizagdo

A atuacaodo profissional biomédiconaareada

estética foi regulamentada em 2011, através
da publicacdo da Resolugdo n2 197 do Conselho
Federal de Biomedicina (CFBM). Juntamente com
as Resolugdes n% 200, 214, 241 e Normativa
01/2012, todas do CFBM, o biomédico esteta
ficou autorizado a realizar os procedimentos
de eletroterapia, sonoforese, iontoforese,
radiofrequéncia estética, laserterapia, luz intensa
pulsada e LED, peelings quimicos e mecanicos,
cosmetologia, carboxiterapia, intradermoterapia
(enzimas e toxina botulinica), preenchimentos
semipermanentes, mesoterapia, bem como a
prescrigao das substancias destinadas a utilizagdo
para fins estéticos. Mas, quem é o biomédico
esteta? O bacharel em ciéncias bioldgicas
modalidade médica?

Atentemo-nos. O biomédico esteta é o
profissional que apresenta inscricdo no seu
Conselho Regional de Biomedicina e possui a
habilitacdo profissional em biomedicina estética.
Essa habilitacdo é conferida ao biomédico de
acordo com a area em que realizou seu estégio
supervisionado durante a graduagdo ou a area
em que cursou a pos-graduagdo ou a area em que
obteve o titulo de especialista pela Associa¢io
Brasileira de Biomedicina.

Portanto, sem essa habilitagdo especifica,
o0 biomédico ndo podera atuar na drea da
biomedicina estética e estd terminantemente
proibido de realizar qualquer procedimento
descrito na Normativa 01/2012 do CFBM.

Recentemente, a fiscalizacgdo do CRBM-1
constatou e notificou biomédicos exercendo a
biomedicina estética sem o registro da referida
habilitagdo no CRBM-1. Mais ousados ainda,
foram os profissionais que se auto intitulavam
‘biomédicos’ e atuavam nessa area, inclusive
fazendo divulgacbes na internet, anuncios
em revistas e jornais, sem que ao menos
apresentassem a inscricao de biomédico junto
ao Conselho.

Diante de tais constatagdes os fiscais do CRBM-
1 podem emitir multas, encaminhar o caso
para instauragdo de Processo Etico Profissional
ou ainda denunciar ao Ministério Publico e a
delegacias de policia.

Estar cursando uma péds-graduagio em
biomedicina estética ndo confere ao biomédico
regularidade profissional para ja atuar na area.
E necessario finalizar a pds-graduacdo, incluir
a habilitagdo junto ao CRBM-1 para que entdo
possa atuar na especialidade de biomedicina
estética.

Os profissionais cursando pods-graduacdo
e interessados em realizar estagio devem
atentar-se a necessidade de firmar o contrato
de compromisso de estagio entre a instituicdo
de ensino, o estabelecimento de interesse e
o aluno (sugerimos leitura da Lei 11.788 de 25
de setembro de 2008). Caso contrario, ndo
poderemos considerar tal pratica como estégio e
sim exercicio irregular da profissdo.
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Procedimentos como escleroterapia, fototerapia,
drenagem linfatica, terapia ortomolecular,
utilizacdo de fios de sustentagdo, preenchimentos
permanentes ndo podem ser realizados pelos
profissionais biomédicos estetas. Em relagdo aos
procedimentos estéticos utilizando plasma rico
em plaquetas (PRP), de acordo com a biomédica
esteta, membro da Comissdo de Biomedicina
Estética do CRBM-1, Dr2 Rosangela G. Sampaulo.
“Osbiomédicosestetascapacitadosparatrabalhar
com PRP podem realizar a aplicagdo desse
plasma para finalidade estética, exclusivamente
utilizando as técnicas de intradermoterapia e
microagulhamento com roller. Lembramos que a
atuacdo do biomédico esteta ndo é voltada para
o tratamento de patologias”.

O biomédico interessado em atuar na area da
estética deve verificar sempre o conteudo dos
cursos que sdo oferecidos nessa area. Ao escolher
um curso de poés-graduagdo é importante averiguar
se o mesmo apresenta ovinculocomumainstituigao
de ensino reconhecida pelo MEC e, em especial,
se o contetido programdtico do mesmo abrange
as atividades regulamentadas ao biomédico e as
disciplinas de semiologia e farmacologia.

Havendo duvidas quanto a atuagdo profissional
na 4rea de biomedicina estética os biomédicos
poderdo  estabelecer contato com o
Departamento de Fiscalizagdo e a Comissdo de
Biomedicina Estética do CRBM-1.

As ResolucBes e Normativas aqui citadas, bem
como Leis e Decreto do CFBM, estdo disponiveis
em www.crbm1.gov.br, link “Legislagao”.

Biomedicina para a Comunidade

Os alunos de biomedicina da Universidade Norte do Parana — UNOPAR realizaram um evento para os mora-
dores de Londrina, no Parana. O ‘Biomedicina para a Comunidade’ aconteceu no Shopping Boulevard.
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SUA REFERENCIA PARA EXAMES EM

GENETICA HUMANA

e Triagem pré-natal (Nipr)
e Triagem neonatal ms/ms)
e Bioquimica genética (Gc/ms, LC/MSMS, uHPLC)
o ‘Citogenética
e Genética Molecular
- CMA (a-cGH Array)

.- MLPA / Sequenciamento
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