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Em 1998 a APBM consagra seu 4° ano de
atividades. Neste tempo vivemos a dificuldade de
uma entidade representativa de classe jovem,
representando uma  categoria  profissional
também jovem.

No entanto, muito foi feito nesta curta existéncia:
2 Congressos Brasileiros, um em 1994, e outro
em 1996, um Congresso Paulista em 1997, e
inumeros cursos de atualizacdo e extensdo, além
de um “convénio” com a corretora de seguros, G
Maior, que permite ao associado da APBM,
pregos bastante vantajosos.

Até o momento o enfoque sempre foi a melhoria
do nivel profissional biomédico. Agora
inauguramos uma nova era da APBM, na qual
unimos os antigos ideais a outros mais
abrangentes, iniciando pela concretizacdo de um
veiculo de comunicagdo que aproxime a APBM
de seus associados: o INFORMATIVO APBM,
cuja missdo é, ndo so levar a Associa¢do

A maior difici
aculturamento agor
que ndo estd medindo es
pratica seus  objetivos
departamento de alto padriio
voltado para os profissionai

Paulista de Biomedicina o mais préximo possivel
do seu associado, mas também traze-lo para o
seio da APBM. Este veiculo estd a disposicdo dos
Nossos SOCIOos.

Passado mais um ano, outra vez é hora de
fazermos a pergunta: que rumo tomaremos?
Para nos so hd uma certeza: continuaremos
dedicando ao profissional biomédico todo nosso
esforco e vontade de trabalhar. Nosso objetivo
continua sendo o de proporcionar ao biomédico,
um alto nivel de evolugdo profissional.

Neste ano estaremos realizando vdrios cursos
tedrico/prdticos, desejo muitas vezes manifestado
por aqueles que freqiientam as atividades da
APBM. Com isso, iniciamos um processo de
treinamento para as necessidades do mercado,
que muitas vezes procura quem conhe¢a 0s
equipamentos disponiveis e ndo encontra. Ndo
temos que ter medo da automagdo, temos que nos
preparar para ela.

Dr. Augusto Cesar de Abreu

O Departamento Cientifico da APBM apresenta
sua programacao de cursos para o 1° semestre de
1998.

OBJETIVO: fornecer aos participantes um sélido e
profundo conhecimento dos temas abordados
METODOLOGIA: 0s cursos sdo teérico-praticos
com apresentagdo das modernas metodologias de
trabalho utilizadas na pratica laboratorial

25/04 = FISIOPATOLOGIA DOS RADICAIS
LIVRES: PAPEL DO LABORATORIO CLINICO
09/05 = CONTABILIDADE GERENCIAL
APLICADA A LABORATORIO CLINICO
16/05 = CURSO PRATICO DE
AUTOMACAO EM HEMATOLOGIA: CELL-
DYN 3000

23/05 = CURSO TEORICO-PRATICO DE
IMUNO-HEMATOLOGIA (I Parte)

30/05 = CURSO TEORICO-PRATICO DE
IMUNO-HEMATOLOGIA (II Parte)

20/06 = LIPIDIOS E DISLIPIDEMIAS
27/06= MICOLOGIA LABORATORIAL
04/07 = MARCADORES TUMORAIS
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Cursos de }\tualiiacﬁo

académico RS$ 40,00
socio RS 60,00
ndo socio R$ 100,00
Cursos tedrico-pratico
académico R$ 100,00
sOcio R$ 150,00
ndo socio ‘R$ 200,00

= Introducio a bioquimica dos Radicais
Livres:

- Defini¢do dos Radicais Livres

- Tipos de Radicais Livres

- Historico

- Doengas associadas a Radicais Livres

- Fontes endogenas e exogenas de Radicais
Livres

- Principais reagoes

= Estresse Oxidativo: v

- Reagdo de Fenton

- Reagdo de Haber-Weis

- Proxidagado lipida

= Sindrome de Isquemia-Reperfusao

= Antioxidantes:

- Principio de antioxidagdo
- Antioxodantes endogenos
- Antioxidantes exogenos
= Radicais Livres na
doencas

- Aterosclerose

- Envelhecimento

- Cancer

- Asma bronquica

- Exercicio fisico

= Oxido nitrico e peroxinitrito

= Papeis fisiologicos dos Radicais Livres

= Avaliacgiio laboratorial de Radicais Livres

fisopatogenia de

APBM
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A Dosagem de Lipoproteina (a ) mede colesterol
ndo massa e proporciona avaliacio do risco
cardiaco

Estudos clinicos recentes tem demonstrado que a
lipoproteina (a), Lp (a), ¢ um fator de risco
independente para a doenga coronariana, bem como
para aterosclerose precoce. Um novo teste para Lp
(a), o teste lipo-Pro Lp (a)-C , oferece quantificagdo
consistente e confiavél da Lp (a) colesterol.

A Lp(a) ¢ uma molécula complexa, compreendendo
a apolipoproteina a Apo(a) ligada a apoB100
embebida em uma LDL que contém 26-34% de
colesterol em seu interior, chamada de Lp(a)-C pela
sua massa.

A apo(a) ¢ uma proteina glicosilada contendo um
numero varidvel de Kringles, estruturas com uma
tripla volta que contém trés pontes dissulfidricas. Os
Kringles da apo(a) sdo homologos aos Kringles dos
dominios 4 e 5 do plasminogénio. Adicionalmente, o
numero de repeti¢des do Kringle-4 na apo(a) varia
amplamente entre individuos, entre 11 e 50. Esta
similaridade estrutural reflete-se em reatividade
cruzada entre anticorpos anti apo(a) e
plasminogénio.

Devido a similaridade da Lp(a) com LDL, a maior
parte dos métodos de dosagem se baseiam na
captura e deteccdo da porgdo apo(a) da molécula.
Entretanto, a variabilidade complica a padronizagdo
dos diferentes métodos de andlise de massa e levam
a variagdes consideraveis dos valores reportados dos
métodos de ELISA e imunoturbidimetria.

O teste LipoPro usa a afinidade da lecitina para
isolar a Lp(a) das outras lipoproteinas do soro,
permitindo que a parte do colesterol, Lp(a)-C, seja
quantificada usando métodos enzimaticos rotineiros
de detec¢do do colesterol, os quais sdo bem
padronizados. Uma vez que o ensaio detecte todas
as isoformas, a confiabilidade do método ¢
garantida por um formato de teste facil e consistente
que possa ser realizado em qualquer laboratorio
clinico. O protocolo do teste envolve apenas 200 ul
da amostra e de cada reagente e o filtrado final esta
pronto para a dosagem da Lp(a)-C em apenas 30
minutos.

O Lp(a)-C € um procedimento quimico rotineiro de
facil manipulagdo, com resultados de alta
reprotutibilidade e ndo dependentes do sistema de
detecgao.
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